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WPROWADZENIE

Podstaw prawry i merytoryczm programu s

» Ustawa o wychowaniu w trZevasci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 pddziernika 1982 roku (t.j Dz. U. z 2007r. Nr 70,206173 z pfn. zm.);

» Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 @005 roku (t.j Dz. U. z 2005r.
Nr 179, poz.1485 z @gn.zm.);

» Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zad29 lipca 2005 roku (t.j Dz. U.
z 2005r. Nr 180, poz.1493);

» Narodowy Program Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych na lata
2006-2010;

» Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na la@2006-2010;

* Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozwkywania Problemoéw Alkoholowych
w Wojewodztwie Warmisko — Mazurskim na lata 2008 — 2011,

» Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii w YWWaodztwie Warmisko-
Mazurskim na lata 2005-2008;

» Strategia Rozwjzywania Probleméw Spotecznych Miasta Bartoszyc@@bs r.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwgzywania Problemow Alkoholowychoraz
Przeciwdziatania Narkomanii i Przemocy w Rodzinia mok 2008 jest kontynuagjzadai
realizowanych w Bartoszycach od 1997 roku. W pragra uwzggdniono zat@enia ujete w
Strategii Rozwgzywania Problemow Spotecznych Miasta Bartoszyc@bb roku.



|. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW

1.1.Polskie problemy alkoholowe

Uzaleznienie, a zwlaszcza uzatgenie od alkoholu i innych narkotykow wymienia si
jako jeden z waniejszych probleméw spotecznych w naszym krajuzelceywicie badania
pokazuj, ze po bezrobociu, alkoholizm, picie przez miodzies wymieniane jako
najwazniejsze problemy spoteczne. Za nimi pojawia spadek stopyyciowej, sytuacja
mieszkaniowa, przemoc w rodzinie, prapszaé¢ i narkomania. Wszystkie wymienione
problemy g bardzo dotkliwe i destrukcyjne. Jednak problemleizgenia jest szczegolny, bo
dotyczy w zasadzie wszystkich ludzi, a w sposoébolpgiczny dua czes¢ naszego
spoteczéastwa. Uzalenienie od substancji psychoaktywnych ma jeszczecdck, ze
wystepuje z innymi problemami spotecznymi iesto je pogtbia.

Uzaleznienie od kilkunastu lat jest juzaliczane do choréb, méwigsib chorobie
uzaleznienia od alkoholu, narkotykow, ale t&ko uzalenieniu od pracy, internetu, seksu,
rzeczy, przedmiotéw, hazardu, itd. Gdylgej sk zastanowd nad t choroly okazuje si, ze
dotyczy ona wszystkich obszaréw naszegygia tylko jej objawy, mechanizmy i skutki
znacznie s od siebie rénia. Jest ju oczywiste,ze mechanizm uzateienia ma w sobie
kazdy cztowiek, ché rozpoznajemy je dopiero, gdy pojawiaic przykre objawy. Dlatego
tez 0 uzalenieniu maemy mowé w co najmniej dwoch perspektywach: jako o ogllnym
mechanizmie patologicznym, z ktérym nazmé sposoby boryka ikazdy z nas, lub
uzaleznieniu od substancji psychoaktywnych przy ktérymaely s na tyle graéne, ze
pojmujemy je jako grane, niebezpiecznesimiertelne. Przy takim podaiu naleatoby raczej
mowi¢, ze u alkoholika objawem uzaleienia jest picie napojéw alkoholowych, u narkomana
objawem jest zgywanie narkotykdéw, u uzataeionego od internetu objawem jest nisgez go
przesiadywanie przed komputerem, u uzalenego od hazardu objawem jest
niekontrolowane granie ze wszystkimi konsekwencjawi gry hazardowe, itd.
Kazde uzalenienie jest chorab nieuleczaln, chroniczra i smiertelma. Jej nieuleczalnig
polega na niemmosci powrotu do kontrolowanych zachoivaktére byly objawem
uzaleznienia. Ta chorolez mazna jedynie powstrzyngalub trwale zalecz$: Jej chroniczn&
polega na tym,ze nie powstrzymywana paggia st i jej objawy @ coraz bardziej
destrukcyjne i niszere dla chorego i jego otoczenia. J@piertelngé polega na
przedwczesnych zgonach spowodowanych zniszczenieganiamu przez substarc)
chemiczm systematycznie dostarczawlo organizmu, lub na przypadkowych zgonach w
wyniku réznego rodzaju wypadkow. Jest to bardzozgeochoroba, poniewarokowania na
trwate zaleczenie gjaja 30-40% przypadkow.

Podstawowym celem Programu jest zmniejszenie rabwiaszkdd zwizanych
z nadwywaniem alkoholu i innych substancji. Planowane atdmia profilaktyczne
i naprawcze dotyeznie tylko szkodd zwizanych z nadiywaniem alkoholu ale rozumiane s
szerzej. jako profilaktyka probleméw wynikaych z uywania i nadaywania substancji
psychoaktywnych. W nowoczesnych koncepcjach pidfitzznych podkrda sk, ze na
poziomie wczesnego zapobiegania podziat na alkatawkotyki i tytaa nie ma uzasadnienia,
bowiem mechanizmy i motywy eania posrodki psychoaktywne as bardzo zblione.
Rozwigzywanie probleméw alkoholowych oznacza zaréwno podeanie tych dziaky
ktére @ ukierunkowane na grupy osob uzad®nych od alkoholu i ich rodziny, jak réwrie
i tych, ktére zmierzaj do zmniejszenia rozmiarow i dotklida problemow, jakie niesie za
soly nadurywanie alkoholu. Nowoczesne poftee do profilaktyki dywania substanciji
psychoaktywnych obejmuje zatemzm@ srodki — wszdzie tam gdzie mowa edzie
o profilaktyce problemow alkoholowych problem nagleozumi&€ szerzej — jako profilaktyk
problemdéw wynikajcych z twywaniasrodkdéw psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, tyjo



Do najwzniejszych  probleméw wynikagych ze spgywania $rodkéw

psychoaktywnych w Polsce rivta zaliczy:

1.

2.

Samozniszczenie 0s6b uzakeionych od alkoholu. W Polscezyje okoto 700-800
tys. 0s6b uzalaionych od alkoholu, czyli 2% catej populaciji.

Szkody zdrowotne nadaywajacych alkoholu osob dorostych.W kraju okoto 1,5-
1,8 miliona pacjentéw legzych st z powodu ranych chordb u lekarzy specjalistow
i w podstawowej opiece zdrowotnej powge nadaywa alkoholu ché nie @
uzaleznieni.

Szkody wysepujace u nadwywajacej alkoholu mtodziezy. Okoto 20% polskich
nastolatkbw nadiywa alkoholu w spos6b przynaegxy powane szkody dla ich
rozwoju fizycznego, psychicznego i moralne@iniza st wiek inicjacji alkoholowej,
oraz zaciera mnica wieku inicjacji i cgstotliwasci spazywania alkoholu wyspujaca
poprzednio ponedzy chtopcami i dziewegami.

Przemoc domowa i inne szkody w rodzinie z problemeralkoholowym. Okoto 3
do 4 milionbw o0soObzyje w rodzinach, w ktérych z powodu powtargag Sk
nietrzezwosci dochodzi do przemocy, zanieadhaibostwa, demoralizacji oraz innych
zjawisk powodujcych stres, wspotuzaieienie i inne szkody osobiste u cztonkdéw
rodziny. Badaniazon alkoholikéw ujawniaj, ze okoto % sp&rdd nich déwiadcza
przemocy. Déwiadczanie przemocy domowej w dzigstiwie powoduje m.in. zmiany
w postrzeganiu i umiejnosciach rozwizywania problemow, aywanie zachowa
pasywnych (np. zamykanieg¢sw sobie, ulegtO albo agresywnych (np. ataki
werbalne i/lub fizyczne. Dzieci wychowage s¢ w rodzinach z problemem
alkoholowym czsto wymagaj specjalistycznej terapii(tak w zyciu dorostym) z
powodu zaburzeprzystosowania i probleméw psychologicznych.

Alkoholowa dezorganizacja srodowiska pracy. Nietrze&zwos¢ w miejscu pracy
mimo poprawy sytuacji w ostatnich latach nadal jezmista przyczyra wypadkow

i obnizenia wydajnéci pracy.

Przesgpstwa i wykroczenia popetnione przez osoby nietrzeve. Na szczegdhn
uwag; zastugug takie zjawiska jak nietrzevos¢ kierowcow i powodowane przez nich
wypadki oraz zwjzek nietrzewosci z przesgpstwami pospolitymi, z recydyw
i Z przemoa.

tamanie prawa zwigzane z handlem napojami alkoholowymi.Najwazniejszymi
zjawiskami problemowymi s w tym obszarze naruszenia prawa gaane ze
sprzedaa alkoholu osobom niepetnoletnim, nielegalny handelapojami
alkoholowymi oraz reklama i promocja alkoholu. Rizyniap sic one do wzrostu
okreslonych powyej zagraen oraz zaktdéce w funkcjonowaniu systemu prawnego.

Zgodnie z zapisami ustawy 0 wychowaniu w #@esci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi zadaniem wilasnym gminy jest ,prowadiee dziatséh zwiazanych
z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz integracjatsgena oséb
uzalenionych od alkoholu” ( art.*4ust 1 ustawy ).

W szczegOlnéci zadania wskazane w ustawie a realizowane w rarivhejskiego Programu
obejmup :

1.

2.

zwickszenie dogpnaosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lwsé
uzaleznionych od alkoholu,

udzielanie rodzinom, w ktorych wygtuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegéthoochrony przed przemac
w rodzinie,



3.

prowadzenie  profilaktycznej  dziatalfm informacyjnej 1  edukacyjnej
w zakresie rozvezywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziataniarkomanii,
w szczegOlngci dla dzieci [ miodzigy uczestnicacych
w pozalekcyjnych programach opigizo - wychowawczych socjoterapeutycznych,
wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzysae i osob fizycznych, shsacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych,

podejmowanie interwencji w zwiku Zz naruszeniem przepisow olomych
w art. 13 i 15 ustawy oraz wyspowanie przedaslem w charakterze oskaciela
publicznego.

W 2005 roku obowizywat zaczty dwie kolejne ustawy regulgge obowizki gmin
w zakresie przemocy w rodzinie i narkomanii.

Zgodnie z zapisami ustawy o przeciwdziatlaniu nar&oinz dnia 29 lipca 20065r.
przeciwdziatanie narkomanii naledo zada wtasnych gminy, obejmagych:
Art. 10.1. ustawy

1)
2)

3)

4)

5)

zwickszenie dosgpnaosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lwsé
uzaleznionych i 0s6b zagemnych uzalenieniem;

udzielanie rodzinom, w ktérych wysgtuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawne;

prowadzenie profilaktycznej dzialalém informacyjnej oraz szkoleniowe
w zakresie rozwizywania probleméw narkomanii, w szczegdltiodla dzieci

i miodziezy, w tym prowadzenie z& sportowo - rekreacyjnych dla ucznidw,
ucznibw take dziat&a na rzecz doywania dzieci uczestnigzych
w pozalekcyjnych programach opielazo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

wspomaganie dziaha instytucji, organizacji pozaggdowych i oséb fizycznych,
stuzacych rozwazywaniu problemow narkomanii;

pomoc spotecznosobom uzalmionym i rodzinom o0s6b uzaleionych dotkngtych
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowargérndowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontrakigjalinego.

Art. 10.2 ustawy

Wejt (burmistrz, prezydent miasta) w celu realitagada, o ktérych mowa

w ust. 1 opracowuje projekt Gminnego Programu Rwakdatania Narkomanii, zwanego
dalej ,Gminnym Programem”, uwzglniapc zadania okridone w art.2 ust.1 pkt 1 - 3
oraz kierunki dzial&a wynikajace z Krajowego Programu. Gminny Program stanowdcz
gminnej strategii rozwizywania problemoéw spotecznych.

1.

2.

Zgodnie z ustawo przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia @& 2005 r.:
Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w irodzsy realizowane przez
organy administracji eowej i jednostki samosglu terytorialnego na zasadach
okreslonych  w  przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 .
o pomocy spotecznej ( Dz. U. Nr 64, poz. 593, znp@m?) lub ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
( Dz. U. Z 2002 r. Nr 147, poz.1231, z#p6 zn?), chybaze przepisy niniejszej
ustawy stanowiinaczej.
Do zada whasnych gminy naley w szczegolngci:
1) tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przgmooodzinie;
2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresieepiwdziatania przemocy
w rodzinie;
3) opracowywanie i realizacja programOw ochrony ofigorzemocy
w rodzinie;
4) prowadzenie gminnychsoodkdéw wsparcia.



Zgodnie z cytowanymi wcZaiej zapisami powiszych ustaw od roku 2006 samgiiz
gminny jest w obowizku stworzy oprécz dotychczas realizowanego Gminnego Programu
Profilaktyki Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych tak Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii oraz Gminny system gikzdziatania przemocy w rodzinie.

W roku 2008 opracowany zostat jeden Progravhejski Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialara Narkomanii
i Przemocy w Rodzinie.

1.2.Problem alkoholu i narkomanii w wojewddztwie waminsko — mazurskim

W wojewddztwie warmisko — mazurskim, podobnie jak i w catym kraju, ak@b%
nastolatkbw nadiywa alkoholu w sposéb przynesx powane szkody dla ich rozwoju
fizycznego, psychicznego i moralnego. Stalevierasta przegpczaé¢ wsrdd nieletnich oraz
agresja paigujaca zjawiska przemocy w rodzinach, zwtaszcza wolmiet i dzieci, czego
zrédto lezy w zjawiskach uzalaien, gtéwnie alkoholowych.

Mieszkacy wojewodztwa warntisko-mazurskiego ezciej (8%) niz ogdt Polakow
(3%) przyzna sie do prowadzenia samochodu po sgnu alkoholu, przy czym eZciej
postpuja tak nmezczyzni (11%) niz kobiety (1%). Nieco cgciej, bo co czwarty badany
(28%) widziat nietrzewego prowadzcego samochdd; interwercw tej sytuacji podi
prawie co drugi jegpwiadek (w Polsce co trzeci). W pracy wa@il ostatniego roku pito 12%
konsumentow z wojewodztwa wanfsko-mazurskiego (w Polsce 8%); ponad trzykrotnie
czesciej byli to nezczyzni niz kobiety.

Wsrod kobiet, ktére kiedykolwiek byty w gty, co piata zadeklarowataze w okresie,
gdy spodziewata sidziecka, co najmniej raz pita alkohol. Do kilkultmiego speywania
alkoholu w tym okresie przyznatogsh1%.

Ponad dwie trzecie (68%) mieshkaw wojewoOdztwa warmisko-mazurskiego
widziato pijacych nastolatkéw (w badaniu ogolnopolskim nieceosj, bo 72% badanych).
Jedynie 14% swiadkow takiego zdarzenia prObowalo w tej sytuamjierweniowd.
Fakt sprzedsy alkoholu nieletnim dostrzegto natomiast 22% badhn mieszkacow
wojewodztwa warmfisko-mazurskiego, a interwencyv takiej sytuacji podf co dziesity
z nich. Prawie co pty (21%) mieszkaniec wojewodztwa warsko-mazurskiego nie
zauwayt w ciagu ostatnich 6 miesty zmiany w zachowaniu sprzedawcow wobec miodych
ludzi chacych kupé alkohol. Na cgstsze legitymowanie oraz odmewprzeday alkoholu
miodo wyghdajacym klientom zwrocito uwagodpowiednio 32% i 25% badanych.

Co trzeci z badanych mieszi@w wojewddztwa warnisko-mazurskiego przyznat,
7€ W jego rodzinie zdarzatyesprzykre sytuacje mage zwhzek z piciem alkoholu, z czego
44% zadeklarowatqze takie zdarzenie miato miejsce wagu ostatnich 12 miesty. Osoby
nalezace do grupy o najwaszym poziomie konsumpcji najgxiej przyznawatyze ostatnio
miaty takie déwiadczenie (71%).

Swiadkiem sytuacji, gdy bieda lub nieszézie jakief rodziny bylty spowodowane
pijanstwem byto 59% mieszkadéw wojewodztwa warnisko-mazurskiego, a nieco ponad
co drugi respondent w prébie ogolnopolskiej (52%% mieszkacow wojewodztwa
zadeklarowato,z w ciagu ostatnich 12 miesty w ich najbliszej rodzinie miat miejsce -co
najmniej jeden- przypadek przemocy fizycznej,s ZB3% mieszkacow wojewodztwa
przyznatozze w ich najbliszym otoczeniu doszto do przemocy psychiczne;.

Ze strony nietrzevych, agresja stowna jest znacznie bardziej powsmecni
przemoc fizyczna- wicej niz co czwarty mieszkaniec wojewddztwa byt w ostatnihu
swiadkiem agresji stownej, a coapy doswiadczyt jej osobicie. Przypadki agres;ji fizycznej
ze strony nietrzavych miaty miejsce rzadziej — obserwowa14% ankietowanych, a 7%



padio jej ofiag. W skali kraju 28% bytcdwiadkiem agresji stownej, a 12% — przemocy
fizycznej. Odpowiednie odsetki dla bycia ofidgych dwoch typdw przemocy wynaszZ7% i
4%. Rozwaajac tacznie przypadki bycia ofiaragresji fizycznej i stownej okazujegsize
najczsciej naraeni na na 3 uczniowie i studenci (43%).

Systematycznie #oie tez liczba dzieci i miodzigy, ktéra eksperymentuje
Z substancjami psychoaktywnymi. Zestawienie wynikiada ankietowych prowadzonych
w srodowiskach lokalnych wojewddztwa z wynikami badzgdlnopolskich potwierdzase
zjawisko to stale utrzymujeeshna poziomie od 12% do 15% badanej populacji. Wytak
swiadczy 0 znacznym wzreie stopnia | zasgu rozpowszechnienia éwiadczed dzieci
i mtodziezy z substancjami nielegalnymi i wskazygdnoczénie na wzrost zagéenia nimi.
W latach 1997 - 1998, na obszarach obecnie zragjgth s¢ w granicach wojewddztwa
warminsko-mazurskiego, na 100 tys. mieszm@v z powodu uzaimienia od narkotykow
leczyto s ok. 24 os6b (dane Instytutu Psychiatrii i NeurdlagWarszawie).

Warto zaznaczy ze za jazd pod wptywem narkotykdédw podobnie jak po alkoholu
groza dwa lata wézienia. Z szacunkowych Stowarzyszenia Bezpiestréa Spotecznego
wynika, iz ze okoto 250 ty. osob, ktére regularnie zavaja narkotyki, wsiada za kierowrgc

Kierowcy po zayciu narkotykow (lub mieszance narkotykéw z alk@m) s szed
do dziewgciu razy czsciej odpowiedzialni za wypadek drogowyzrii, ktorzy byli trzewi.
Nawet niewielkie ilégci amfetaminy czy marihuany ® wiele bardziej niebezpiecznezmwa
piwa lub setka wodki. Wptywredniej dawki niektorych narkotykow na zachowarierdgwcy
jest poréwnywany do atenia alkoholu we krwi (0,7- 1 promila)

Stale te wzrasta przegpcza¢ wsrod nieletnich oraz agresja pgtijaca zjawiska
przemocy w rodzinach, zwtaszcza wobec kobiet i dziezegozrodio lezy w zjawiskach
uzaleznien, gtownie alkoholowych.

1.3.Charakterystyka miasta Bartoszyce.

Miasto Bartoszyce zamieszkuje 25.853 mieszkav w tym: nezczyzni —12.230,
kobiety —13.623 (wg stanu na 06.01.2008r.).

Miernikami aktywndci ekonomicznej rzutggymi na warunkizycia oraz poziom
zamanosci jest liczba osob pracagych, bezrobotnych, poziom wynagrodza take liczba
0s6b korzystacych z pomocy spotecznej.

Na dzié 31 grudnia 2006r. w rejestrze 0s6b bezrobotnyctogtawato 7.938 0sob
(' w roku 2005 - 9.268 os — spadek o 1.330 osolstaoowi 14,35%). W stosunku do roku
2004 zmniejszyta siliczba oséb bezrobotnych o 1.482 osoby, a w staswo roku 2003
0 1.794 osoby (tendencja spadkowa). Stopa bezrabwikoniec grudnia wynosita 34,8%,
przy czym w wojewodztwie warmsko-mazurskim osgneta poziom 23,7% a w kraju
14,9%. Do spadku bezrobocia rejestrowanego w 2Q08&yczynity s¢ rowniez wyjazdy do
pracy za granig 0sOb bezrobotnych i praagych (wolne miejsca pracy dla oséb
bezrobotnych). W jakim stopniu, PUP nie jest w &amcené, gdyz nie prowadzi takich
statystyk (WUP w Olsztynie, ktéry bezednio uczestniczy w organizacji wyjazdéw do
pracy poza granicami kraju, rownieie posiada danych dotygz/ch w/w tematu).

Charakterystyczn cechy bezrobocia, niezateie od tendencji wysgpujacych w
ksztattowaniu si ogolnej liczby bezrobotnych w ostatnich latachst j@trzymywanie si
niekorzystnych cech w strukturze bezrobocia, dayktd w szczegdlln@i nalezy wysoki
udziat w hcznej liczbie bezrobotnych:

0 ludzi w wieku mobilnym, a przede wszystkim ludziadych do 25 rokuycia -

1.736 osbb, tj. 21,9 % ogodtu bezrobotnych,



(@)

0sOb dtugotrwale bezrobotnych (zarejestrowani p&®.m-cy) 5.705 osoéb, tj.
71,9%

bezrobotnych bez kwalifikacji zawodowych — 2.808mgj. 35,4%,

powyzej 50 rokuzycia — 1.243 osoby, tj. — 15,7%,

0s6b niepetnosprawnych — 122 osoby, tj. 1,5%,

bezrobotnych mieszkadw wsi — 4.027 osdb, tj. 50,7%,

dotychczas niepracgych — 1.932 osoby, tj. 24,3%,

0s6b z prawem do zasitku — 1.139 oséb, tj. 14,4%.

O O O0OO0OO0Oo

1.4.Informacje stuzb publicznych, ktére spotykaja sie z problemem alkoholowym.

1) Komenda Powiatowa Policji w Bartoszycach w okrese 01.01.-31.12.2007 roku
odnotowata naspujace zdarzenia dotygze naruszenia prawa i padku publicznego przez

osoby pod wptywem alkoholu:

l.p. | Naruszenie prawa i poradku publicznego przez 2006 r. 2007 r.
osoby ledace pod wptywem alkoholu

1. Popetnione przegbstwa w zwazku z alkoholem 98 61

a) Zabojstwo 1 3

b) Znecanie s¢ nad rodzig 65 49

C) Kradziez mienia 15 4

d) Kradziez z wlamaniem 17 5

2. Interwencje domowe policji 1278 2293
a) w tym interwencje domowe policji dotygz 378 532
przemocy w rodzinie

3. Osoby izolowane w Policyjnej izbie wytragien 710 458

4, Kolizje i wypadki drogowe po spgciu alkoholu lub 22 44
w zwiazku z alkoholem

5. Prowadzenia pojazdéw po speiu alkoholu 289 176

DANE STATYSTYCZNE DOTYCZ ACE NARKOMANII

1. Posiadaniérodkéw odurzajcych lub substanciji 26 19
psychotropowych

2. Udzielanie innej osobigrodka odurzajcego w celu 6 1
oshgnigcia korzyci maptkowej

3. Udzielanie innej osobigrodka odurzajcego 5 1

4, Razem 37 21




2) Dane z §du Rejonowego 11l Wydziat Rodzinny i Nieletnich.

W okresie od 01.01 do 31.12.2007 roku w stosunkid tmsdb wydano postanowienia
0 obownzkowym poddaniu sgileczeniu odwykowemu w tym: w warunkach stacjonamy
46 o0sOb i warunkach niestacjonarny8B- osoby, w 20 przypadkach rodzicom
nadwywajacym alkoholu ograniczono wiaglzrodzicielsk i ustanowiono nadzor kuratora,
natomiast w2 sprawach pozbawiono rodzicéw wiadzy rodzicielskéeflzieci umieszczono
w placowce opiekiczo — wychowawczej w zwtku z kategorycznym zaniedbywaniem
obowiazkow rodzicielskich wynikajcych z nadaywania alkoholu.

3) Dane z Miejskiego €odka Pomocy Spotecznej w Bartoszycach.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bartoszycach w okresi@lodl — 31.12.2007
roku udzielit pomocyl548rodzinom, a doktadni@d913osobom.
Osrodek objt tez w okresie jak powkej bezptatnym doywianiem11920sobyz 741rodzin
w tym 932dzieci
W ramach poradnictwa specjalistycznego MOPS udzeskmstaty nagpujace porady:

Porady Liczba udzielonych porad
2006 r. 2007 r.
Porady prawne 263 278
Porady pedagogiczne 70 82
Porady specjalistow pracy socjalnej 178 125
Porady telefoniczne 245 345
Porady dotycgzce przemocy domowej 36 26
792 856
Suma

Kryzys w funkcjonowaniu dzisiejszej rodziny zwany jest z rénymi problemami,
a w szczegoln@mi z finansowym, bezrobociem, alkoholizmem i przemoCodzienne
problemy i wynikajcy z tego stres, a ta& niemanos¢ zatatwienia prostej sprawy, chaos,
Ik, niepewné¢ jutra — to przyklady tego, co olaga kazdego cztowieka w codziennym
zyciu. Nieporadn& rodziny wymaga wobec tego zaangaanej interwencji i skutecznej
pomocy zespotu interdyscyplinarnego.

Z zaprezentowanych danych wynikae najwkcej osOb korzysta z bezptatnego
poradnictwa specjalistycznego korzystnie wphagago na poprag i funkcjonowanie
bartoszyckich rodzin oraz z porad telefonicznych.

Porady prawne dotygzgtéwnie pism procesowych i apelacji, pozwéw dotpyzh
egzekwowania alimentow, rozwodéw, separacji, proide mieszkaniowych i spraw
emerytalno — rentowych.

10



4) Dane dotycace lecznictwa odwykowego.

W ramach kontraktu Poradnia Terapii Uzalienia od Alkoholu i Wspétuzalaienia
.Szansa” w Bartoszycach zabezpiecza program tepapgistawowej dla os6b uzafeonych
i wspotuzalenionych — leczenie ambulatoryjne.

Liczba pacjentow, ktorzy skorzystali z pomocy ldcama odwykowego:

1. W okresie od 01.01 — 30.06.2005 roku 260 to osoby uzaleione i 104
wspotuzaleénione.

2. W okresie od 01.01.- 30.11.2006 rok829 to osoby uzatenione od alkoholu,
19 - liczba o0s6b uzalmionych od srodkéw psychoaktywnychl06 liczba oséb
wspotuzalenionych, liczba systematycznie pragrych grup z programem
terapeutycznymil

3. W okresie 0d01.01. do 31.12.2007zarejestrowanad332 osoby uzalenione od
alkoholu w tym 176 z miasta Bartoszyce84 osoby wspétuzalaione w tym51
z Bartoszyc, 3 osoby pigce szkodliwie z miasta Bartoszyce ordb 0soOb
uzaleznionych od réanych substancji psychoaktywnych w tyifd z Bartoszyc.

W poradni systematycznie pracowdtbgrup z programem terapeutycznym.

+ radzenia sobie z glodem alkoholowym,

« grupa psychoedukacyjna,

« tozsamdci, bezsilngci, destrukcji

« grupa nawrotow choroby oraz grupa zadaniowa.

Oprocz programu podstawowego odbywsig maratony:

« praca nad poczuciem wiasnej wadio

- zios¢, agresja, uzakmienie,

« krzywda i wybaczenie,

- trening asertywnych zachowabstynenckich,
« praca nad poprawkomunikacji w rodzinie.

Systematycznie pracyge grupy dla oséb wspotuzateonych to:

- grupa psychoedukacyjna,

« grupa wstpna,

« wspotuzalenienie,

« rozwdj osobisty,

« pogkbiona terapia dla osob wspoétuzalenych.

Oprocz grup systematycznie pragyjch odbywaj sie rowniez maratony dla osob
wspotuzalenionych:

 destrukcja dla oséb wspoétuzahéonych,
« tozsamda¢ wspotczesnej kobiety,

« poczucie wiasnej warfoi,

« praca nad zkzia,

« praca nad poczuciem winy i krzywdy.
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5) Dane dotyczce pracy Miejskiej Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych.

W okresie od stycznia do grudnia 2007 roku do k@migptyneto 84 wnioskow
0 podgcie czynndci zmierzajcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby arialee]
od alkoholu obowizku poddania sileczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego /dla
poréwnania w rokit2006 wystano76 wnioskow do gdu/. Wystanol68 wezwa do punktu
konsultacyjnego, ktory petni funkgj punktu informacyjno interwencyjnego dla o0so6b
uzaleznionych i wspotuzalenionych od alkoholu oraz poradnictwo prawne dlaarofi
przemocy domowej, przeprowadzon@ wywiaddéw srodowiskowych, zwrécono &ido
lekarza biegtego o opigi w przedmiocie uzaimienia od alkoholu wobec’0 oso6b
nadwywajacych alkoholu, wobe®&2 os6b zostat ztmny wniosek do &lu o zastosowanie
obowiazku leczenia odwykowego.

Sprzeda alkoholu

Liczba wydanych zezwotena sprzedanapojow alkoholowych

wydane — z napojami przeznaczonymi dozsp@
poza miejscem sprzeza W miejscu sprzedy

wedtug zawartéci alkoholu wedtug zawartoi alkoholu

wydane ogotem do i pow doi
W 2007 roku razem do 4,5%| do 18% 189% " | razem| do4,5% do 18% pow.
° 18%

51 33 8 8 17 18 11 0 7

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych
Z napojami przeznaczonymi do gpoia
poza miejscem sprzeda W miejscu sprzedsy
wedtug zawartéci alkoholu wedtug zawartéci alkoholu
do 4,5% do 18% d°1'8p0/‘3""' do 4,5% do 18% do i pow. 18%
12 17 30 11 2 16

Liczba mieszkaicow przypadajacych na 1 punkt sprzeday napojow alkoholowych

Liczba mieszkacéw na 1 punkt sprzeéa

ogotem Z napojami o zawast alkoholu pow. 18%
294 562
Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych
detalicznych gastronomicznych
59 29
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Il. STAN ZASOBOW UMO ZLIWIAJ ACYCH PROWADZENIE DZIALALNOSCI
PROFILAKTYCZNEJ | POMOCOWEJ

2.1. Stan zasobow instytucjonalnych

Miejska Komisja ds. Rozwkywania Probleméw Alkoholowych,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Poradnia Tmra Uzaleznienia
i Wspoétuzalenienia ,,Szansa”,
Niepubliczny Zaktad Lecznictwa Otwartego Psychietnego i Odwykowego,
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,
Komenda Powiatowa Policji,
Sad Rejonowy,
Straz Miejska,
Szkoty podstawowe, gimnazja, ponadgimnazjalne,
10 Zaktady Opieki Zdrowotnej,
11. Stowarzyszenia:
a) Stowarzyszenie na Rzecz Profilaktyki i Ter&fzaleznien ,,Zrodto”,
b) Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Qaldz Bartoszycach,
c) Klub Abstynenta ,Feniks”,
d) Stowarzyszenie na Rzecz Edukacji i Pomocy Pdggiczno-Pedagogicznej
,»Akme”,
e) Stowarzyszenie ,Monar” i inne.
12.Koscioty i inne zwhzki wyznaniowe prowadge swoje statutowe dziatania na rzecz
rozwiazywania problemoéw alkoholowych,
13.Inne podmioty, ktorych dziatalsé stuzy rozwiazywaniu problemow alkoholowych,
narkomanii oraz przeciwdziataniu przemocy.

wN e
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lll. HIERARCHIZACJA PROBLEMOW

3.1.Cele Programu

Gtownym celem programu jest likwidacja szkdéd i Zasipganie wyspowaniu
negatywnych zjawisk zwranych z tzw. zachowaniami ryzykownymi, naglwaniem
srodkow psychoaktywnych i przemocy rodzinie poprzez:

« zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkohpédw

+ udzielanie pomocy osobom w sytuacjach kryzysowydbznajcym przemocy,
poszkodowanym w wyniku zdanzéosowych,

« zmniejszenie rozmiardw problemoéw, ktdre aktualniestapuija,

« zwigkszenie zasobow nieztnych do radzenia sobie z problemantiigtniepcymi,

« ograniczenie madiwosci zakupu i spgycia alkoholu przez osoby nieletnie,

« zmiana zachowa i postaw mieszkecOw i instytucji Bartoszyc w sytuacjach
zwiazanych z alkoholem

- wdrozenie nowoczesnych programow profilaktycznych i rdeéteztalttowania postaw
stuzacych zdrowemu i trzavemu trybowizycia,

- budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spafteej nad szkodliwymi formami
postpowania 0sOb nadywajacych alkoholu (w szczegéldo przeciwdziatania
przemocy w rodzinie),

« realizacja ustawy o wychowaniu w témeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, oraz
ustaw o przeciwdziataniu narkomanii i przemocy waziaie.
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3.2. Priorytetowe zadania programu.

W ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii i Pzemocy w Rodzinie celem
skutecznego przeciwdziatamagatywnym zjawiskonrealizowana &dzie:

Profilaktyka kierowana do wszystkich uczniow w okienym wieku bez wzgdu na stopig
uniwersalna ryzyka wystpienia zachowa problemowych lub zaburge psychicznych
dotyczca zagraen znanych, rozpowszechnionych w znacznym stopniu— np
przemocy czy #ywania substancji psychoaktywnych. Celem |est
przeciwdziatanie pierwszym probom podejmowania aaah ryzykownych.
Profilaktyka ukierunkowana na grupy zgkszonego ryzyka, wymaggja dobrego
selektywna rozpoznania tych grup uczniéw w spotecaiczkolnej. Szczegolnie dotyczy to
uczniéw z deficytami poznawczymi, z rodzin dysfuyikgch itp. Dla dzieci i
miodziezy znajduacych sg w grupie podwyszonego ryzyka organizowang s
indywidualne lub grupowe dziatania profilaktyczmg(terapia pedagogiczna,
treningi umiegtnosci spotecznych, socjoterapia).
Profilaktyka kierowana do o0sOb wysokiego ryzyka - to dziataniaymagajce
wskazugca specjalistycznego przygotowania, polegaj na terapii, interwencji, adz
leczeniu dzieci i mtodzigy z symptomami zaburzae
3.3.Zadania szczegdbtowe
Nowelizacja ustawy o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z 1996 roku w zasadniczy sposob zmienita model ke systemu rozwzywania
probleméw alkoholowych. Na samady gminne zostat nakony obowazek realizacji
konkretnych dziak®, prowadzonych jako zadania wlasne w ramach gmmna@gramu
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych. Na realizagada okreslonych
w art.4 ust.l gminy otrzymaly rowrewtasne srodki finansowe pochodze z optat za
korzystanie z zezwolena sprzeda napojow alkoholowych. Wspomniana powey ustawa
wymienia nasfpujace zadania:
1. Zwigkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb
uzaleznionych od alkoholu;
Lp. Zadanie Realizator | Adresat| Termin

1. | Finansowanie dziataldoi Punktu Konsultacyjnego dla osdpOrganizacje | Dorasli, | Caty rok
z problemem alkoholowym i ich rodzin oraz ofiargmmocy | pozaradowe | miodziez
w rodzinie (poradnictwo prawne, pomoc psychologécizn i dzieci

terapeutyczna oraz informacja i edukacja).

Organizowanie zaf terapeutycznych dla oséb nieletnich 2 Organizacje |Dziecii | Caly rok
rodzin, w ktorych wysipuje problem alkoholowy, oraz pozaradowe | miodzie
stosowanie przemocy domowej
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3. | Dofinansowanie zaf terapeutycznych (treningi Organizacje |Dorosli [Caty rok

asertywneci, treningi radzenia sobie ze &) dla 0osob pozaradowe

dorostych uzalenionych adz wspoétuzalenionych od

alkoholu.
4. | Dofinansowanie dziatalrfoi Klubu Integracji Spotecznej- | MOPS Dorgli |Caty rok

prowadzenie zaf z zakresu profilaktyki alkoholowej i

narkomanii
5. | Dziatania Miejskiej Komisji Rozwizywania Problemow MKRPA, Dorasli | Caly rok

Alkoholowych w przedmiocie motywowania do leczenia | WSO UM,

oraz kierowania doaslu Sad Rejonowy

- Wnioskowanie przez Miejska Komisjls RPA do &du o

zobowhzanie do leczenia odwykowego,

- Kierowanie na specjalistyczne badania (bieghatek

psycholog), celem wydania opinii 0 stopniu uzalenia od

alkoholu, - Motywowanie do

leczenia. Rozmowy z osobami uzal@nymi i

wspotuzalenionymi celem poddaniacsterapii odwykowej.
6. | Dofinansowanie udziatu w konferencjach, sympozjach | MKRPA, Dorasli | Caly rok

innych formach spotkazwiazanych z podnoszeniem WSO UM,

kwalifikacji ludzi pracugacych na rzecz uzataionych i ich | Organizacje

rodzin. pozaradowe,

Placowki
oswiatowe

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wysgpuje problemy alkoholowe, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegol§éw ochrony przed przemo@ w rodzinie;
Lp. Zadanie Realizator Adresat Termin
1. | Prowadzenie Punktu Interwencji Kryzysowej dlaj MKRPA, WSO UM, | Dorasli, Caty rok

ofiar przemocy domowe] MOPS, &d, Policja, | mtodziez i

Prokuratura,Poradnijadzieci
,ozansa”

2. | Organizowanie profilaktycznych i terapeutyczny¢tMKRPA, WSO UM, | Miodziez i | Caly rok

form wypoczynku letniego i zimowego dla dzieq) @rganizacje dzieci

rodzin z problemem uzaieien pozaradowe,
3. | Koordynowanie dziakadotyczacych pomocy MKRPA, WSO UM | Dorasli Calty rok

ofiarom przemocy, poprzez wspotpgacPolicp,
Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
przedstawicielami ochrony zdrowia, szkotami,
organizacjami pozasglowymi oraz osobami
fizycznymi realizugcymi programy
przeciwdziatania przemocy domowej

15




4. | Dozywianie dzieci uczestnigeych w programach | MOPS Miodzie i | Caty rok
opiekwczo — wychowawczych i dzieci
socjoterapeutycznych.

5. | Opracowanie i zakup materiatow informacyjnyc-MKRPA, WSO UM | Dorgli, Caty rok
edukacja publiczna w postaci ulotek, broszur, miodzie i
poradnikdéw o tematyce zjawisk patologii dzieci
spotecznych i mdiwosci uzyskania pomocy.

6. | Udzielanie wsparcia rodzinom alkoholikéw Organieacj Dorasli, Caly rok

pozaradowe, grupy | mtodziez i
wsparcia dzieci

7. | Inicjowanie dziata zmierzajcych do podniesienig Organizacje Dorasli Caly rok
kwalifikacji osOb pracujcych na rzecz pozaradowe,
uzaleznionych i ich rodzin oraz magych w swojej | MKRPA, WSO UM
pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy.

8. | Dofinansowanie narad, seminariow i konferencjij\rganizacje Dorasli Calty rok
zakresie wdrzania systemu pomocy dziecku i pozaradowe,
rodzinie z problemem uzaleien i przemocy MKRPA, WSO UM

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalndci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania arkomanii, w
szczegolnéci dla dzieci i mtodziery, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zgjé
sportowych, a takze dziatai na rzecz daywiania dzieci uczestnicgcych w
pozalekcyjnych programach opiekuiczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;

Lp. Zadanie Realizator Adresat | Termin

1. | Wdrazanie nowoczesnych programow w szkotach Placowki Miodziez i | Caly rok
dotyczcych substancji psychoaktywnych i metod oswiatowe, dzieci
ksztattowania postaw stacych zdrowemu i trzavemu | Stuzby
zyciu. Program ,Domowi Detektywi”, ,Trzeci publiczne WSO
elementarz, czyli program siedmiu krokow” UM

2. | Edukacja rodzicow i nauczycieli w zakresie pomocy | Placowki Nauczyciell Caty rok
miodziezy w utrzymywania abstynencji, rozpoznawanipaswiatowe, e, rodzice,
przeciwdziatania zjawisku narkomanii MKRPA, WSO | miodzie

UM

3. | Dofinansowanigwietlic opiekuczo- wychowawczych | Organizacje Mtodziez i | Caty rok

prowadzonych przez stowarzyszenia. pozaradowe dzieci
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4. | Organizowanie i dofinansowanie pozalekcyjnycle@aj | Organizacje Mtodziez i | Caty rok
sportowych jako elementu oddziatyivprofilaktycznych | pozaradowe dzieci
5. | Wspotdziatanie ze wszystkimi organizacjami i MKRPA, WSO | Dorali, Maj-
instytucjami dziatajcymi na rzecz promociji i trzgvosci | UM, placéwki | mtodziez i | czerwiec
obyczajow, wspotorganizacja imprez rodzinnych. o$wiatowe dzieci
Dofinansowanie Bartoszyckich Dni Rodziny Organizacje
pozaradowe
6. | Wspieranie dzialastuzacych rekreacji i zabawie MKRPA, WSO | Dorali, Caly rok
miodziezy bez alkoholu i innyckrodkow UM, miodzie i
psychoaktywnych. Promocja zdrowego stijgia Organizacje dzieci
poprzez zintegrowanie dziatgrofilaktycznych z pozaradowe,
aktywndicia sportowo- turystyczn placowki
oswiatowe
7. | Czynny udziat w kampaniach edukacyjnych, soggh nal MKRPA, WSO | Dorasli, Caly rok
celu ograniczenie zakupu i spyaia alkoholu przez UM, Placowki | mtodzier i
niepetnoletnich oraz przez kobiety waxy takich jak , | oswiatowe dzieci
Zachowaj Trzewy umyst’, ,Ciaza bez alkoholubraz
kampanii edukacyjnych przeciwdziaaeych narkomanii
8. | Konsultacje psychologiczne dla nauczycielu, pedagog MKRPA, WSO | Dordsli, Caly rok
wychowawcéw oraz rodzicow w zakresie problematyiiUM, miodzier i
uzaleznien i przemocy. dzieci
9. | Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego ,Gdzie satik| MKRPA, WSO | Dorasli, czerwiec
pomocy” oraz opracowanie i wydanie ulotki na temat | UM miodziez
.Przemocy w rodzinie” dzieci
10. | Podejmowanie dziateedukacyjnych skierowanych do | MKRPA, WSO | Dorasli i Caly rok
sprzedawcow napojow alkoholowych oraz dziata UM miodziez
kontrolnych i interwencyjnych, mggych na celu
ograniczenie dogpnasci napojow alkoholowych i
przestrzeganie zakazu sprzeglalkoholu osobom
ponizej 18 rokuzycia.
4. Wspomaganie dziatalnéci instytucji, stowarzyszei i 0sob fizycznych, shaacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;
Lp. Zadanie Realizator Adresat | Termi
n
1. | Wspolpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacja WSO UM, Doraili, Caly
pozaradowymi realizugcymi zadania o charakterze | MKRPA, miodziez i | rok
profilaktyki spotecznej Organizacje dzieci
a) ogtaszanie konkursu ofert i przetargéw dla pozaradowe,
stowarzysze i organizacji pozamdowych realizujcych | placowki
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swe dziatania statutowe zyziane z profilaktyk i oswiatowe
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych

b) wspotpraca i wspieranie ruchéw samopomocowych
szczegolnie AA, Al-anon, Al-ateen

c) wspétpraca z innymi organizacjami i jednostkami
dziatapcymi na rzecz rozwizywania problemow
uzaleznien

d) wspieranie grup mtodziewych liderow.

Wspétpraca z lokalnymi mediami zmierzeq do WSO UM, Dorasli, Caly
upowszechnienia informacji o problemach alkoholowy®rganizacje miodziez i | rok
i narkomanii oraz instytucjach pomocowych. pozaradowe, dzieci

stuzby publiczne,

3.4. Miejska Komisja Rozwhzywania Problemoéw Alkoholowych
Zasady wynagradzania

1. Za udziat w pracach Miejskiej Komisji Rozygiywania Probleméw Alkoholowych
w Bartoszycach cztonkom Komisji przystuguje wynatgenie na podstawie umowy
Zlecenie, wyptacane jednorazowo po uptywie ma@sina podstawie rachunku i listy
obecndci.

2. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w pkt. 1 ustakawsiwysokaci 16% minimalnego
wynagrodzenia za prac

3. Za przeprowadzenie wywiadumodowiskowego /w rodzinie z problemem uzalien/
ustala st kwote w wysokdaci 8% minimalnego wynagrodzenia za grac

4. Podstaw do wyptacenia wynagrodzenia, o ktérym mowa w pjes2 udziat cztonkow
MKRPA w posiedzeniu, potwierdzony podpisem rigi& obecnéci natomiast w pkt
3 wynagrodzenie przystuguje po przeprowadzeniu \agwi i sporzdzeniu
dokumentacji z przeprowadzonego wywiadu.

Zadania Komisji

1. Przygotowanie projektu miejskiego programu profijkk i rozwiazywania
probleméw alkoholowych przeciwdziatania narkomaniiprzemocy w rodzinie
zwanego dalej ,,programem gminy” oraz uczestnictinjarzygotowywaniu projektow
uchwat.

2. Inicjowanie dziata zwiazanych z profilaktyk i rozwiazywaniem problemow

alkoholowych, przeciwdziataniu narkomanii i przemecrodzinie.

Przeprowadzanie rozmow interwencyjnych z osobamleazionymi.

Prowadzenie pogbowania w sprawach oséb nagwajacych alkohol.

Opiniowanie wnioskéw o0 wydanie zezwolenia na spazathpojéw alkoholowych co

do zgodnéci lokalizacji punktow sprzeds z uchwatami Rady Miasta w sprawie

ustalenia liczby punktéw sprzedanapojow zawieragych powyej 4,5% alkoholu
oraz w sprawie ustalenia zasad usytuowania i podiav@apojow alkoholowych na
terenie miasta Bartoszyce.

6. Wspolpraca z Hstwows Agench Rozwihzywania Problemow Alkoholowych
i Pelnomocnikiem Zawdu Wojewodztwa Warmisko-Mazurskiego ds. Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

ok w
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Komisja mae prowadzi w wyznaczonym przez siebie skifadzie wizyaoraz badanie
dziatalngci miejskich jednostek organizacyjnych oraz innyicistytucji uczestniczych

w realizacji programu. Przystuguje jej rowhaigrawo uzyskania informacji i wyjaien w tym

zakresie.

IV.POSTANOWIENIA KO NCOWE

4.1. Spodziewane efekty realizacji Miejskiego Progmu Profilaktyki i Rozwi azywania
Probleméw Alkoholowychoraz Przeciwdziatania Narkomanii i Przemocy w Rodziie.

1. uswiadomienie zdrowotnych skutkowywania alkoholu,

2. wzrost liczby miodych o0s6b zaangavanych w propagowanie zachawa
abstynenckich,

3. zmniejszenie rozmiaréw problemow narkomanii nartereniasta Bartoszyce,

4. wzrost inicjatyw spoteczrigi lokalnej podejmowanych na rzecz zapobiegania
alkoholizmowi i narkomanii zwlaszczasmdd dzieci i mfodziey oraz pomocy osobom
uzaleznionym.

4.2. Planowanie harmonogramu dziata na dany rok budzetowy.

Burmistrz Miasta okrda plan wydatkow Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
i Przemocy w Rodziniena rok 2008wedtug zadcznika nr 1.

4.3.7Zr6dta finansowania programu.

Srodki budzetu Miasta pochodze z optat za korzystanie z zezwolea obrét alkoholem
przeznaczone na realizagada wiasnych gminy, wynikagych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

4.4. Sposobb kontroli realizacji programu.

1. Burmistrz Miasta sklada Radzie Miasta roczne spral@nie z wykonania zafla
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii i Przemocy w Rozna rok 2008.

2. Staty monitoring programu prowadzony jest przez WaddSpraw Obywatelskich oraz
Miejska Komisje ds. Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Bartoszycach.

4.5. Sposob pozyskiwania realizatorow programu:

1. Ogtaszanie konkurséw ofert na tematyczne zadaoigramu.

2. Zlecanie instytucjom, organizacjom pozgtawym oraz osobom fizycznym
wykonania okrglonych zada programu na podstawie umow cywilnoprawnych.

3. Wyszukiwanie os6b przygotowanych profesjonalnie dd@atar i pracy w zakresie
programu, wspieranie ich doskonalenia zawodowego.
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UZASADNIENIE

Ustawa o wychowaniu w trze/osci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26.10.1982 r. (t.j Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473&n. zm.) okréla, ze prowadzenie
dziatan zwiazanych z profilaktyl i rozwiazywaniem problemow alkoholowych oraz
integracji spotecznej oséb uzateonych od alkoholu naky do zada wkasnych gminy. W
szczegOlnéci zadania te obejmayj
1. zwigkszanie dospnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséalemionych
od alkoholu,

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegétnoochrony przed przem@cw rodzinie,
3. prowadzenie profilaktycznej dziatlakkm informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataneakomanii, w szczegdlsoi dla
dzieci i mlodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych gpgportowych, a tate dziata na
rzecz daywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych programach opiékmno-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziataldo instytucji, stowarzysze i 0s6b fizycznych, skscej
rozwiagzywaniu problemow alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zwiku z naruszeniem przepiséw oomych w art. 13

i 15 ustawy oraz wyspowanie przedsglem w charakterze oskaciela publicznego.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 20@bprzeciwdziataniu przemocy w rodzinie
do zada wiasnych gminy naley w szczegolngci:

1. tworzenie gminnego systemu przeciwdziataniamasy w rodzinie;

2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakegsizeciwdziatania przemocy w rodzinie;
3. opracowywanie i realizacja programow ochrongrgbrzemocy w rodzinie;

4. prowadzenie gminnychiimdkdw wsparcia.

Zgodnie z art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 20p&eciwdziatanie narkomanii realizuje si
przez odpowiednie Kksztalttowanie polityki spotecznegospodarczej, $wiatowo-
wychowawczej i zdrowotnej, a w szczegdicio

dziatalng¢ wychowawcz, edukacyjm, informacyjra i zapobiegawcg,

leczenie, rehabilitagj reintegraci 0sob uzalenionych;

ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych;

nadzor nad substancjami, ktéryctywanie mae prowadzt do narkomanii;

zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzanizefwarzania, przerobu i posiadania
substancji, ktérychzywanie mae prowadzt do narkomanii;

arwnE

Realizacja ww. zadajest prowadzona w postaci gminnego programu @ctki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziadamiarkomanii i przemocy
w rodzinie na rok 2008 stanaygego czs¢ strategii rozwazywania problemow spotecznych,
uchwalanego corocznie przez ¢agminy.
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Projekt preliminarza wydatkow na realizacgada: w ramachMiejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwi gzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatara

Narkomanii i Przemocy w Rodzinie na 2008 rok.

Planowane przychody z zezwidlea sprzedanapojow alkoholowych: 320.000 PLN

Rozdziatsrodkow: Wydatki w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziati B3 - zwalczanie
narkomanii, rozdziale 85154 — przeciwdziatania ataizmowi.

Kierunki dziatar:

Planowane
naktady

I. Zwi ¢kszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb uzaleznionych od
alkoholu-67.000 zi.

Finansowanie dziatalsoi Punktu Konsultacyjnego dla os6b z problemem
alkoholowym i ich rodzin, ofiar przemocy w rodziraeaz 0s6b uzakmionych od
narkotykow (poradnictwo prawne, pomoc psychologiczterapeutyczna oraz
informacja i edukacja).

Organizowanie zaf terapeutycznych dla oséb nieletnich z rodzin, érjth
wystepuje problem uzalaien, oraz stosowanie przemocy domowej.

Dofinansowanie zaf terapeutycznych (treningi asertywsnp treningi radzenia
sobie ze zlécia) dla oséb dorostych uzateionych kydz wspotuzalenionych od
alkoholu.

Dofinansowanie dziatalr$ai Klubu Integracji Spotecznej- prowadzenie¢teq
zakresu profilaktyki alkoholowej i narkomanii

Dziatania Miejskiej Komisji Rozwizywania Problemoéw Alkoholowych w
przedmiocie motywowania do leczenia oraz kierowaoizdu

- Wnioskowanie przez Miejska Komisjls. RPA do &lu o zobowizanie do
leczenia odwykowego.

— Kierowanie i zlecanie specjalistycznych badlaiegty lekarz psycholog

i psychiatra), celem wydania wspolnej opinii w pfzeocie uzalenienia od
alkoholu

- Motywowanie do leczenia. Rozmowy z osobami uzatmymi

I wspoétuzalenionymi celem poddaniagsterapii odwykowej.

Dofinansowanie udziatu w konferencjach, sympozjaanych formach spotka
zwigzanych z podnoszeniem kwalifikacji ludzi pragayjch na rzecz uzataionych
i ich rodzin.

10.000

20.000

5.000

3.000

26.000

3.000

[I. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegolnsci ochrony przed przemo@ w rodzinie- 97.000 zt.

Prowadzenie Punktu Interwencji Kryzysowej dla opazemocy w rodzinnie.

Organizowanie profilaktycznych i terapeutycznychhiavypoczynku letniego i
zimowego dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowy

Koordynowanie dzialadotyczcych pomocy ofiarom przemocy, poprzez

11.000

77.000
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wspotprae z Polich, Miejskim Gsrodkiem Pomocy Spotecznej, przedstawicielafni

ochrony zdrowia, szkotami, organizacjami pozd@vymi oraz osobami
fizycznymi realizugcymi programy przeciwdziatania przemocy domowe]

Opracowanie i zakup materiatdw informacyjnych- eattjlx publiczna w postaci
ulotek, broszur, poradnikow o tematyce zjawisk [oaio spotecznych i madiwosci
uzyskania pomocy.

Udzielanie wsparcia rodzinom alkoholikow

Inicjowanie dziata zmierzajcych do podniesienia kwalifikacji os6b pragmjch
na rzecz uzalaionych i ich rodzin oraz mgych w swojej pracy kontakt
z ofiarami i sprawcami przemocy.

Dofinansowanie narad, seminaridow i konferencji \kreaie wdraania systemu
pomocy dziecku i rodzinie z problemem uzalen | przemocy.

1.500

4.500

3.000

[ll. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwazywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomani, w szczegolnéci dla dzieci i mtodziezry, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zag¢ sportowych, a takze dziatair na rzecz daywiania dzieci
uczestnicacych w pozalekcyjnych programach opiekidczo — wychowawczych i
socjoterapeutycznych- 156.000 zt.

Wdrazanie nowoczesnych programow w szkotach deiygeh substancii
psychoaktywnych i metod ksztattowania postawagiych zdrowemu i trzavemu
zyciu. Program ,Domowi Detektywi”, ,Trzeci elementaiczyli program siedmiu
krokow”

Edukacja rodzicow i nauczycieli w zakresie pomodgdnriezy w utrzymywania
abstynenciji, rozpoznawania i przeciwdziatania zgkwinarkomanii.

8.000

4.000

Dofinansowanigwietlic opiekuhczo- wychowawczych, socjoterapeutycznych dfa  100.000

dzieci z rodzin z problemem alkoholowym prowadzdngczez stowarzyszenia.

Organizowanie i dofinansowanie pozalekcyjnycle@aportowych jako elementu
oddziatywa profilaktycznych.

Wspotdziatanie ze wszystkimi organizacjami i ingtyaimi dziatagcymi na rzecz
promociji i trzeéwosci obyczajéw, wspotorganizacja imprez rodzinnych.
Dofinansowanie Bartoszyckich Dni Rodziny

Wspieranie dziakastuzacych rekreacji i zabawie mtodzig bez alkoholu i innych

srodkow psychoaktywnych. Promocja zdrowego stylcia poprzez zintegrowanig

dziataa profilaktycznych z aktywnicia sportowo- turystyczn

Konsultacje psychologiczne dla nauczycielu, pedagogvychowawcéw w
zakresie problematyki uzadeien i przemocy.

Czynny udziat w kampaniach edukacyjnych, sog¢h na celu ograniczenie zakupu

i spazycia alkoholu przez niepetnoletnich takich jak ,chawaj Trzéwy umyst”,
».Ciaza bez alkoholu” oraz kampanii edukacyjnych przeamddjcych narkomaniil

Aktualizacja Informatora Bartoszyckiego ,,Gdzie satikomocy” oraz
opracowanie i wydanie ulotki na temat ,Przemocyodzinie”

20.000

4.000

7.000

2.000

9.000

1.000
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« Podejmowanie dziateedukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dziafakontrolnych i interwencyjnych, mgych na celu
ograniczenie dogpnasci napojoéw alkoholowych i przestrzeganie zakazuexay
alkoholu osobom ponej 18 rokuzycia.

1.000

IV. Wspomaganie dziatalndci instytucji, stowarzyszei i 0sob fizycznych, shaacej rozwigzywaniu

problemow alkoholowych;

* Wspodlpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacgozaradowymi
realizupcymi zadania o charakterze profilaktyki spotecznej

a) ogtaszanie konkursu ofert i przetargow dla staysze i organizacji pozatglowych
realizupcych swe dziatania statutowe z@ane z profilaktyk i rozwiagzywaniem
problemow alkoholowych bypodtpraca i
wspieranie ruchéw samopomocowych szczeg6lnie AAamin, Al-ateen

c) jednostkami dziatagymi na rzecz rozwzywania problemow alkoholowych

d) wspieranie grup mtodziewych lideréw.

* Wspdtpraca z lokalnymi mediami zmiergzeq do upowszechnienia informacji o
problemach alkoholowych i instytucjach pomocowycazoo roli spoteczriei
lokalnych.
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